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| Licenciatura en Nutricién

4 anos

La Licenciatura en Nutricion en ICEST en Linea tiene como objetivo formar
licenciados de alto nivel profesional, con solidas bases cientificas, tecnoldgicas y
humanisticas, calificados para desempenarse en el campo de la nutricion,
participando en la transformacion de los habitos alimentarios de las personas y
la comunidad, investigando los procesos y las consecuencias de la nutricion,
brindando asesoria para alcanzar una vida saludable.

Dirigida a:

Egresados del nivel medio superior, que muestren interés en
conocer las propiedades de los alimentos.

Aquellas personas que tengan inclinacion por la investigacion
acerca de las enfermedades derivadas de la mala alimentacion
en su entorno.

Futuros profesionistas que estén interesados en la resolucién
de problematicas como la obesidad, desnutricion, entre otras,
en su pais.
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I Habilidades que se adquieren:

Conocer la anatomia y fisiologia del ser humano y la composicion
nutrimental de los alimentos que consumen en su vida para
asesorar sobre los nutrimentos necesarios.

Estar capacitado para actuar en la prevencion, control vy
tratamiento nutricional del individuo, asi como en el desarrollo o
modificacion de habitos alimentarios.

Desarrollar programas de ejercicio fisico apropiados para cada
etapa de vida.

Aptitud para participar en actividades administrativas y
docentes, encaminadas a mejorar los habitos alimentarios de la
comunidad.

I Campo laboral:

Hospitales ] [ Clinicas ] Consulta independiente

Centros deportivos Industria alimentaria
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Plan de estudios

Licenciatura en Nutricion

Semestre 1

Anatomia y Fisiologia Humana

Quimica General

Bromatologia |

Introduccion a la Nutricion

Matematicas

Desarrollo de Habilidades para Aprender
Inglés |

Semestre 3

Antropometria

Psicologia de la Nutricion

Bioética y Derechos Humanos
Epidemiologia en Nutricion
Bioestadistica y Disefio de Experimentos
Gastronomia y Cultura

Inglés Il

Semestre 5

Evaluacion del Estado Nutricional Il
Dietoterapia |

Laboratorio de Dietoterapia |

Modelo de Atencion Nutricia
Bioquimica Nutricional

Interpretacion de Parametros Clinicos
Inglés V

Semestre 7

Practica Il (Clinica)

Emprendedurismo y Liderazgo Empresarial
Normatividad Alimentaria

Elaboracion de Planes Alimentarios y Menus
Métodos de Conservacion de Alimentos
Seminario de Investigacion Il

Inglés VII

Semestre 2

Biologia

Quimica de Alimentos

Bromatologia Il

Salud Publica

Pensamiento Critico para la Solucién de Problemas
Enfoque Intercultural y Ambiental

Inglés I

Semestre 4

Evaluacion del Estado Nutricional |
Microbiologia de Alimentos

Farmacologfa Asociada a la Nutricion
Educacion, Promocion e Intervencion Nutricional
Bioquimica General

Uso de las TIC’s Aplicadas a la Nutricién

Inglés IV

Semestre 6

Practica | (Comunitaria)

Dietoterapia Il

Laboratorio de Dietoterapia Il
Administracion en los Servicios Alimentarios
Tecnologia de Alimentos

Seminario de Investigacion |

Inglés VI

Semestre 8

Préactica Il (Alimentaria)

Nutricién y Deporte

Inmunonutricion

Nutrigendmica y Nutrigenética

Desarrollo e Innovacion de Productos Alimentarios
Trabajo de Tesis

Inglés VIII

@ (833) 230 0068 @(833)3114873 @lcesten Linea icestenlinea @ icestenlinea.mx

icest

Educacion en Linea




| Caracteristicas

modalidad en linea
y/
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El alumno estudia a través de una plataforma tecnoldgica, de sencillo manejo, en

donde encontrara disponible todo el material educativo sobre sus asignaturas.

La evaluacion del alumno se hard mediante actividades, cuestionarios, foros de
participacion, entre otros aspectos.

)

Un asesor en linea con experiencia docente, y capacitado especialmente para la
‘ Y "4 educacion en linea, acompanfara al estudiante en cada materia.

=
j £

El estudiante en linea dispondra diariamente de un periodo de consulta con su
asesor para retroalimentacion personal.

N
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Cada materia tiene una duracion de una a cuatro semanas segun su contenido.

=

Antes de iniciar el curso oficial, el alumno recibe una induccion sobre el uso de
la plataforma.

= Asi mismo contara con soporte tecnoldgico dentro de los horarios marcados
Po; E para resolver cualquier duda.
oG El examen profesional seréa llevado a cabo mediante un videoenlace, con todo el
- . . ..
‘T protocolo marcado por la institucion. ‘
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| Beneficios

modalidad en linea

Experiencia

ICEST cuenta con 40 afios de experiencia académica.

E:

Podras administrar libremente los horarios de estudio en cada asignatura, ya que

la Plataforma permanece abierta 24/7.

Plataforma

EE=R | 5 plataforma Mrooms de ICEST en Linea es sencilla de manejar, amigable y
8 4

estructurada de tal manera que siempre te sentiras comodo al navegar en ella.

Material académico

El material educativo es innovador y dinamico, ademas puedes descargarlo para
consultarlo sin necesidad de conexién a internet.

Dispositivos moviles

Podras acceder a la Plataforma desde cualquier dispositivo mévil como tu tableta,
= teléfono inteligente, laptop, etc.

Acceso global

. Gracias al Internet puedes continuar tus estudios desde cualquier parte del
mundo.

Bibliotecas digitales

= =) Elalumnotendréacceso a distintas bibliotecas digitales donde podra ampliar sus

busquedas para realizar sus actividades y adquirir mas conocimientos.

Soporte tecnologico

[ ) Durante todos tus estudios contaras con apoyo de expertos en la plataforma, que
p
“n dentro de los horarios de atencion resolveran todas tus preguntas.

Validez Oficial

' Todos nuestros estudios cuentan con Reconocimiento de Validez Oficial de
Estudios (RVOE) otorgado por la SEP.

icest

@ (833) 230 0068 @ (833) 311 4873 @ Icest en Linea icestenlinea @ icestenlinea.mx Educacion en Linea




